
Canzo- Terz’Alpe “Spirito del Bosco” 
 
Luogo di partenza e arrivo:  Malnate,  parcheggio scuole medie 
Mezzo di trasporto:   Pullman turistico 
Ora di partenza e arrivo:  07.00  18.00 circa 
Pranzo:    colazione al sacco,  
   possibilità di pranzare in rifugio 
Abbigliamento:   per TREKKING – scarponcini, cappellino,  
   kway, giacca a vento leggera, maglione o pile. 
Difficoltà percorso/dislivello: Escursionistico facile/ mt  400 
Costo:   Soci CAI adulti/ragazzi: 13 € / 8 € 
                                    Non soci CAI adulti/ragazzi: 23 € / 18 € 
 

Descrizione itinerario: Una volta arrivati a Canzo (LC), seguiamo le indicazioni 
per la fonte Gajum. Da qui, una comoda mulattiera conduce alla Prim'alpe posta 
a quota 725 metri, dove sorge il centro di accoglienza del parco. 
Lungo tutto il percorso di salita che ci porterà al Terzo Alpe a quota 800 metri 
dove è presente un rifugio / agriturismo, disseminati un po' ovunque, troveremo 
gnomi, folletti, e tanti altri personaggi interessati; ci sono anche poi passerelle, 
ponticelli e addirittura un piccolo labirinto. 
Per la discesa passeremo per il sentiero Geologico che passando dai ruderi del 
secondo alpe, ci riporta al prim'alpe e quindi al punto di partenza 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Adesioni entro mercoledì 09 Ottobre gruppofamiglie.caimalnate@gmail.com oppure 
venerdì sera in sede CAI in via Capri, 3 – ingresso parco primo maggio dalla stazione FNM 
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